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住院医师规范化培训基地标准
(2022年版)



外科(神经外科方向)专业基地细则


一 、基本条件
( 一 )所在医院基本条件
1. 设有神经外科门急诊及病房的三级甲等综合医院 。
2. 医院总床位不少于 500张 。
3. 医院的外科为住培专业基地 ,并能够提供满足培训要求的病种和相应的教 学条件 。
( 二)外科(神经外科方向) 专业基地基本条件
1. 科室规模
(1) 神经外科床位不少于 60张 。有明确的亚专业方向和床位配置 ,必备的亚 专业及各亚专业床位数建议 :颅脑创伤不少于 15张 ,颅脑肿瘤不少于 15张 ,脑血 管病不少于 15张 ,脊柱脊髓疾病不少于 10张 。
(2) 年收治患者不少于 1300人次 。
(3) 年门诊量不少于 5000人次 。
(4) 年急诊量不少于 800人次 。
2. 诊疗疾病范围
规定的疾病种类 、手术及数量均为外科(神经外科方向) 专业基地必须具备的 内容 。
(1) 疾病种类和例数 ,见表 1。
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表 1   疾病种类和例数要求

	疾病种类
	最低年收治例数
	手术种类
	最低年完成例数

	中 、重度颅脑创伤
	150
	颅内和椎管内血管性疾病
	100

	脑挫裂伤
	50
	自发性脑出血
	30

	各类颅骨骨折
	50
	颅内动脉瘤
	30

	其他
	50
	颅内和椎管内血管畸形
	30

	颅脑肿瘤
	100
	缺血性脑血管病
	10

	神经上皮性肿瘤
	25
	脊柱脊髓疾病
	100

	脑膜瘤
	25
	脊柱脊髓损伤
	10

	蝶鞍区肿瘤
	25
	椎管内肿瘤
	10

	颅后窝肿瘤
	25
	颈 、腰椎退行性疾病 其他
	10
70



(2) 手术种类和例数 ,见表 2。
表 2   手术种类和例数要求

	手术种类
	最低年完成例数
	手术种类
	最低年完成例数

	颅脑创伤手术
	100
	腰椎穿刺术
	120

	颅脑肿瘤手术
	80
	脑室穿刺术
	20

	颅内和椎管内血管性疾病手术
	80
	去骨瓣减压术
	20

	脊柱脊髓疾病手术
	80
	
	



3. 医疗设备
(1) 专业基地基本设备 ,见表 3。
表 3   外科(神经外科方向)专业基地基本设备要求

	设备名称
	最低数量(台/套)

	神经外科手术显微镜
	2

	手术视频采集系统
	2

	呼吸机
	2

	床旁多功能监护仪
	6

	术中电生理监护仪(诱发电位 、脑电图)
	1

	颅内压监护仪
	2

	头架 、升降手术床和成套神经外科显微器械
	2

	超声吸引器(CUSA)
	1

	神经内镜系统
	1
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(2) 专业基地所在医院应配备的设备 : 神经放射应有 MR、CT、DSA 和 ECT 设备 ;神经电生理监测应有 24小时脑电监测和诱发电位监测项目 ;神经病理室应 具有常规神经病理切片诊断设备 ;神经解剖实验室应有 2台以上用于培训的神经 外科显微镜和显微器械 。
手术室总建筑面积不少于 300m2 ; 神经外科独立手术间数量不少于 2间 , 每 间独立手术室净使用面积不少于 25m2 。每个手术间应配备下列基本设备 : 1台手 术床 、成套手术器械 、无影灯 、紫外线消毒灯 、高压蒸汽灭菌设备 、电凝器 、电动吸 引器 、药品柜 、闭路电视转播系统等 。
4. 相关科室和实验室
外科(神经外科方向) 专业基地的相关科室应有符合条件的普通外科 、骨科 、 泌尿外科 、胸心外科 、麻醉科 、外科重症监护治疗室(SICU) 、神经内科 , 以及能够提  供给住院医师进行临床训练和研究的外科及神经外科实验室 。
5. 医疗工作量
(1) 病房工作量 :保障每名培训对象日管理病床不少于 5张 ,年收治住院病人 不少于 150人次 。
(2) 门诊工作量 :保障每名培训对象日诊治门诊患者不少于 20人次 。
(3) 急诊工作量 :保障每名培训对象日诊治急诊患者不少于 10人次 。
二 、师资要求
( 一 )人员配备
1. 专业基地应至少配备专业基地负责人 、教学主任和教学秘书各 1名 ,并制 订相应的岗位职责 。
2. 每名指导医师同时带教培训对象不超过 2名 。
3. 专业基地应保有在职指导医师 8名及以上 ,其中具有高级专业技术职务者 至少占比 1/3。
( 二)指导医师条件
1. 具有医学本科及以上学历 , 主治医师及以上专业技术职务 ,从事本专业临 床和教学工作 5年及以上 。
2. 具有指导住院医师 “三基 ”训练的能力 ,具备培养住院医师的临床思维 、专 业外语和人际沟通等综合能力 。
3. 须参加院级师资培训 ,并取得院级及以上指导医师资格 。
( 三) 专业基地负责人条件
具有医学本科及以上学历 , 主任医师专业技术职务 ,从事神经外科临床和教 学工作 15年及以上 ,并在国内或本区域的神经外科具有 一定的学术影响力 ,愿意
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承担教学管理工作 。
[bookmark: bookmark14]三 、教学要求
( 一 )教学活动
专业基地应按要求积极开展各类教学活动 , 临床小讲课至少每周 1次 , 教学 查房至少每两周 1次 ,教学病例讨论至少每两周 1次 ,鼓励结合本专业基地实际 情况开展其他有特色的教学活动 。
( 二)考核评价
专业基地及轮转科室应制订过程考核的原则 、方案和计划 ,依据基地的实际 情况对住院医师进行日常评价 、出科考核 , 可使用各种评价工具进行评价并适时 反馈 ,持续改进 ,切实提高住院医师的核心胜任力 。
四 、培训容量测算参考方法
( 一 )基本容量测算
外科(神经外科方向) 专业基地培训容量按照以下 3种方法测算 ,取其中最小 数值 ,商取整数 ,非四舍五入 。
1. 按床位数测算
公式 :外科(神经外科方向) 住培需要轮转的每 一个科室或病房的床位数 ×上
一年度的床位使用率 ÷5÷2=专业基地容量(商取整)说明 :

(1) “5”是指本细则中规定 “每名住院医师管床位不低于 5张”。
(2) “2”是指按照目前国内医院的实际情况 ,相关科室的床位数和医疗工作量 需同时兼顾临床医学博士专业学位研究生 、专科医师规范化培训人员及继续医学 教育(如进修医生) 等的需求 , 因此科室床位应至少有 50%提供给住院医师培训使 用 ,才有可能确保每位培训对象能够有足够的学习机会 。
2. 按指导医师总数测算
公式：专业基地内符合条件的指导医师总数×2=专业基地容量
说明：“2”是指本细则规定“每名指导医师同时带教培训对象不超过2名”。
3. 按医疗工作量测算
公式 :按照本细则规定的每个病种的总病例数 ,每种操作的总操作例数 ,每种
要求完成的手术的总手术例数分别 ÷每名住院医师需完成的最低总例数 ÷2= 专业基地容量 说明 :



(1) 总病例数 、总操作例数和总手术例数应统计申报基地最近 3年所完成的
医疗工作量 ,并取平均值 。
(2) “每名住院医师需完成的最低总例数 ”是指《住院医师规范化培训内容与 标准(2022年版) — 外科(神经外科方向) 专业细则》中的相关规定 。
(3) “2”的含义同按床位数测算的说明 。
( 二)最小培训容量
为确保培训效果和质量 ,外科(神经外科方向) 专业基地容量连续 3年应不少 于 10名 。
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