




住院医师规范化培训基地标准
(2022年版)
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一 、基本条件
( 一)所在医院基本条件
1. 独立设置超声医学科的三级甲等综合医院 。
2. 医院总床位不少于 800张 , 年门诊量不少于 750 000人次 , 年急诊量不少 于 50000人次 。
( 二)超声医学科专业基地基本条件
1. 科室规模
(1) 一般应具有腹部 、心脏 、妇产 、血管 、浅表器官 、小儿 、超声介入等 7 个亚专 业或诊疗范围(简称亚专业诊疗) 。鉴于目前我国医院超声科建制的现状 ,超声医 学科专业基地至少应具有除超声介入以外的 4个亚专业诊疗 。
(2) 应能开展超声造影技术 。
2. 诊疗疾病范围
(1) 超声医学专业基地具有的病种应涵盖《住院医师规范化培训内容与标准 (2022年版) — 超声医学科培训细则》规定的学习病种要求 。
(2) 科室年检查数量(包括门诊 、急诊 、住院病人等 ,不含体检) 不少于 104000 人次 。其中对各亚专业诊疗例数建议如下 :腹部超声不少于 25 000人次 ; 心脏超  声不少于 15 000人次 ;妇产超声不少于 17 500人次 ; 血管超声不少于 12 500人  次 ;浅表器官超声不少于 15 000人次 ;小儿超声不少于 2000人次 ;超声介入诊疗  不少于 2000人 次 ; 其 他(含 床 旁 、急 症 、胸 部 、术 中 、腔 内 超 声 等) 不 少 于 15 000 人次 。
(3) 超声引导下穿刺诊疗的病种应不少于 5种 。


3. 医疗设备
(1) 超声医学科专业基地基本设备 :性能合格的彩色多普勒超声诊断仪不少 于 10台 。
(2) 超声医学科专业基地所在医院应配备设备 :有满足培训需要的教学设备 (包括教学模拟设备/机 、超声体模等) 及示教室等教学设施 。
4. 相关科室
超声医学科专 业 基 地 所 在 医 院 应 具 备 以 下 相 关 临 床 科 室 。 外 科(应 包 含 肝 胆 、胰腺 、泌尿 、胃肠 、甲 乳 外 科 等) 、内 科(应 包 括 消 化 、肾 内 、心 内 、肿 瘤 、风 湿 免 疫 、内分泌 、呼吸 、血液科等专业) 、妇产科 、儿科 、骨科 、急诊科 、ICU、放射科 、核医 学科 、病理科等 。
5. 医疗工作量
以培训第三年独立上机操作为例 ,应保障每名培训对象总工作量为腹部超声 2.5个月 1100人次 、心脏超声 2个月 450人次 、妇科超声 1.5 个月 650人次 、产科 (非筛查) 超声 1.5个月 500人次 、周围血管超声 1.5个月 500人次 、浅表器官超声 2个月 800人次及小儿超声 1个月 350人次 。
二 、师资要求
( 一)人员配备
1. 专业基地应至少配备专业基地负责人 、教学主任和教学秘书各 1 名 ,并制 订相应的岗位职责 。
2. 每名指导医师同时带教住院医师不超过 3名 。
3. 专业基地应保有在职指导医师 10名及以上 ,其中主任医师不少于 1 名 、副 主任医师不少于 3名 、主治医师不少于 6名 。
( 二)指导医师条件
1. 具有医学本科及以上学历 、主治医师专业技术职务 3 年及以上 ,从事本专 业医疗教学工作 5 年及以上 , 医师执业范围为 “医学影像和放射治疗专业”。
2. 超声介入师资应经过正规培训 ,并从事超声介入工作 3 年及以上 。
3. 具有指导住院医师 “三基 ”训练的能力 ,具备培养住院医师的临床思维 、人 际沟通 、专业外语和科研意识等综合能力 。
( 三) 专业基地负责人
具有医学本科及以上学历 、主任医师专业技术职务 ,从事本专业的医疗和教 学工作超过 15年 ,有自己的研究方向 , 近 10年以第一作者或通讯作者在核心期 刊上发表教学论文 1篇及以上 ,或目前承担地 、市级(含) 以上教学研究项 目 ,在本 地区超声医学界具有较高知名度 。专业基地教学主任应具有本科及以上学历 、副
[bookmark: _GoBack]主任医师及以上专业技术职务 ,从事超声医学专业医疗和教学工作 8年及以上 。
[bookmark: bookmark71]三 、教学要求
( 一)教学活动
通过教学小组 ,组织制订年度计划 ,开展多种形式住培教学活动 ,包括教学上 机每周至少三个半天 ,授课(病例汇报 、讲课 、上机演示等) 每一至两周 1 次 、每次 均必须 1小时以上 ,教学查房每两周 1 次 。
( 二)考核评价
基地应完成对住院医师的过程考核 ,包括日常考核 、出科考核等 ,使用各种评 价工具进行评价并及时反馈 ,通过培训与考核一体化 ,切实提高住院医师的核心 胜任力 。其中出科考核在每一亚专业诊疗轮转学习结束时及轮转科室学习完成 时均应举行 1 次 ,方式以笔试 、口试(病例分析) 、上机操作等为主 , 考核中应注重 展现临床现场场景 。此外 ,每一至两个月还应至少举行 1 次以实际操作为主的小 测试 , 以检验学习的成果 。
四 、培训容量测算参考方法
( 一)基本容量测算
超声医学专业基地培训容量的测算按指导医师与住院医师比例计算 。
. :式“3:”的“[image: ][image: ]量”。
2. 按上述测算方法得出的专业基地培训容量大于“75”时 ,则专业基地培训容 量均按“75”计算 。
( 二)最小培训容量
为确保培训效果和质量 ,超声医学科专业基地容量连续 3 年应不少于 10名 。
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