


住院医师规范化培训基地标准
(2022年版)



[bookmark: bookmark29]口腔全科专业基地细则


一 、基本条件
( 一)所在医院基本条件
1. 应为设有口腔科的三级甲等综合医院或口腔专科医院 。
2. 口腔科的年门诊量不少于 30000人次 。
( 二)口腔全科专业基地基本条件
1. 科室规模
(1) 口腔科 牙 科 椅 位 数 不 少 于 20 台 , 建 议 牙 体 牙 髓 病 专 业 椅 位 数 不 少 于 4台 ,牙周病专业椅位数不少于 4 台 ,儿童口腔病专业椅位数不少于 2 台 , 口腔黏膜病专业椅位数不少于 1 台 , 口腔预防专业椅位数不少于 1 台 , 口腔颌面外科专业椅位数不少于 4 台 , 口腔修复专业椅位数不少于 4 台 ,可根据实际情况调整 ,各专业牙椅调整占比不超过 20% 。
(2) 年门诊量不少于 30000人次 。
(3) 年急诊量不少于 1000人次 。
2. 诊疗疾病范围
(1) 疾病种类 :基地的年收治疾病种类应基本能覆盖口腔科各必备二级专业常见疾病种类 ,所开展的针对口腔全科常见疾病的诊治项 目全面 , 能够满足普通口腔全科医师培训目标的要求 。 口腔全科必备的亚专业包括牙体牙髓病专业 、牙周病专业 、儿童口腔病专业 、口腔黏膜病专业 、口腔预防专业 、口腔颌面外科专业 、口腔修复专业 、口腔颌面影像专业和口腔急诊专业 。
①口腔预防专业 :包括预防性充填(包括非创伤性充填) ,局部涂氟 ,正确使用牙刷 、牙线 、间隙刷和牙签等各种口腔预防用具 ,菌斑染色 ,菌斑控制 ,儿童口腔健
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康状况调查 ,预防咨询 ,针对不同病种和个体的系统保健等 。
②牙体牙髓病专业 :包括用各种材料进行各类洞形的龋病或非龋病治疗 、牙齿活髓保存治疗 、前后牙根管治疗 、根尖手术等 。
③牙周病专业 :包括菌斑控制方法 、规范化的牙周检查及治疗设计 、全身病与牙周健康的关系 、龈上洁治 、龈下刮治 、松动牙固定 、治疗 、牙周病的药物治疗 、牙周手术 、牙周-牙髓联合病变治疗 、牙周维护治疗及常见的与全身相关的牙周组织疾病治疗等 。
④儿童口腔病专业 : 包 括 药 物 涂 布 治 疗 、窝 沟 封 闭 、高 分 子 材 料 或 透 明 冠 、预成冠修复 、乳牙冠 髓 切 断 术 、乳 牙 根 管 治 疗 术 、年 轻 恒 牙 根 尖 诱 导 成 形 术 、儿童咬合诱导 、儿童前牙 外 伤 处 理 、恒 牙 的 活 髓 保 存 和 青 少 年 牙 周 组 织 疾 病 的 防治等 。
⑤口腔黏膜病专业 :包括复发性口腔溃疡 、扁平苔藓 、疱疹性口炎 、念珠菌感染 、慢性唇炎 、白斑 、天疱疮等疾病的诊断和治疗等 。
⑥口腔颌面外科专业 :包括普通口腔麻醉及一般牙 、阻生牙 、埋伏牙或复杂牙的拔除 、牙槽突手术及各类门诊小手术等 。
⑦口腔修复专业 :包括全口义齿修复 、可摘局部义齿修复 、烤瓷冠 、烤瓷桥 、铸造冠 、铸造桥 、桩核(甲) 冠修复等 。
⑧口腔正畸专业 :包括各类错[image: ]畸形的矫治 、活动矫治和固定矫治的设计和基本操作等 。
⑨口腔颌面影像专业 :包括牙齿根尖片 、全景片 、华氏位 、颧弓切线位 、下颌骨正侧位片 、许勒位 、唾液腺造影和口腔颌面部 CT等检查与诊断 。
⑩口腔急诊专业 :包括牙痛 、牙外伤 、牙根尖周脓肿或牙周脓肿 、口腔颌面部软硬组织外伤 、口腔颌面部急性炎症 、口腔急性出血等病种 。
(2) 培训基地年诊治的患者数量应能够满足《住院医师规范化培训内容与标准(2022年版) — 口腔全科细则》的要求 。
诊治例数要求 ,见表 1。
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表 1   口腔全科住院医师培训基地相关科室年诊治患者数量要求

	疾病种类
	最低年诊治例数(人次)

	牙体牙髓科(专业)
	5000

	牙周科(专业)
	1500

	儿童口腔科(专业)
	1000

	口腔黏膜科(专业)
	1000

	口腔颌面外科(专业)
	5000

	口腔修复科(专业)
	5000

	口腔正畸科(专业)
	1000

	口腔颌面影像科(专业)
	1600

	口腔急诊科(专业)
	1000

	口腔病理科(专业)
	200



3. 医疗设备
培训基地应配备开展以下口腔全科诊疗工作所需的医疗设备和器械 :牙科诊疗椅 、牙髓活力测定所需设备 、橡皮障 、根管治疗所需器械 、光敏树脂充填照射灯 、牙周探针 、超声洁牙机 、龈上和龈下深刮器 、牙科印模制取托盘 、牙科模型制作设备及技工设备 、常用牙科器械 、材料 、药品及口腔诊室应必备的器械和材料 。
4. 相关科室或实验室
[bookmark: _GoBack]基地所在医院必须有以下相关科室 : 急诊科 、心电监护室或配备心电监护设备的急诊科 、放射或影像科(综合性医院的放射科内有从事口腔放射影像工作的专业人员) 、病理 科(综 合 性 医 院 的 病 理 科 内 有 侧 重 口 腔 病 理 诊 断 工 作 的 专 业 人员) 、检验科 、药剂科等 。
5. 医疗工作量
保证每名培训对象第 1 年日均独立诊治门诊患者不少于 4 人次 ,第 2 年 日均独立诊治门诊患者不少于 5人次 ,第 3 年日均独立诊治门诊患者不少于 6人次 。
二 、师资要求
(一)人员配备
1. 专业基地应至少配备专业基地负责人 、教学主任和教学秘书各 1 名 ,并选拔符合条 件 的 指 导 医 师 数 名 担 任 培 训 对 象 的 教 学 指 导 工 作 , 制 订 相 应 的 岗 位职责 。
2. 基地须安 排 至 少 1 名 指 导 医 师 专 职 带 教(不 同 时 从 事 临 床 或 管 理 等 工
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[bookmark: bookmark75]作) ,根 据 口 腔 教 学 单 位 的 经 验 , 每 名 专 职 指 导 医 师 同 时 带 教 培 训 对 象 不 超 过5 名 。
3. 专业基地应保有在职指导医师总数 6名及以上 ,具有高级专业技术职务人员不低于 30% ,高级专业技术职务人员不少于 3名 。
( 二)指导医师条件
具有口腔医学本科及以上学历 ,主治医师及以上专业技术职务 。从事本专业临床教学工作 5 年及以上 。在口腔的门诊指导教学当中 ,能指导住院医师进行独立接诊 、问诊 、检查 、诊断疾病 、设计治疗方案并独立完成治疗操作 。
( 三) 专业基地负责人条件
具有口腔医学本科及以上学历 , 主任医师专业技术职务 ,从事本专业的临床和教学工作超过 10年 ,任职期间每两周从事住院医师规范化培训教学工作不少于 4学时 ,并在国内口腔全科医学领域具有一定学术影响力 。
三 、教学要求
( 一)教学活动
专业基地应按要求积极开展各类教学活动 , 临床小讲课至少每周 1 次 , 教学查房至少每两周 1 次 ,疑难病例讨论至少每月 1 次 ,鼓励结合本专业基地实际情况开展其他有特色的教学活动 。
( 二)考核评价
专业基地应完成对住院医师的 日 常评价 、出科考核等评价并及时反馈 , 通过培训与考核切实提高住院医师的核心胜任力 。 出科考试可分为理论考核(如临床病例分析) 试题 、技能操作考核 。 留存评分标准 、测评结果 、试卷 、考勤记录及住院医师反馈表等原始记录 。
四 、培训容量测算参考方法
( 一)基本容量测算
口腔全科专业基地培训容量按照指导医师总数测算 。
 :: 医,[image: ][image: ]院医师进行独
立接诊 、问诊 、检查 、诊断疾病 、设计治疗方案并独立完成治疗操作 ,不能只把住院医师当成助手 。根据口腔教学单位的经验 , 1 名专职指导医师同时带教指导 5 名培训对象 ,就可以达到住院医师规范化培训的 目标 。 一般情况下 , 一个基地不能所有符合条件的指导医师都在同时教学 ,应有一部分医师在指导本科生或进修生临床实践 ,还应有一部分符合指导医师条件的医师从事临床诊治工作 ,保障接收
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足够数量的临床病例 ,再供指导医师根据教学 需 要 挑 选 。 所以 ,基地容量不能按1∶5计算 ,应按总则的最低要求 1∶3计算 ,才能保障有多余的人员完成基地的所有任务 。
( 二)最小培训容量
为确保培训效果和质量 , 口腔全科专业基地容量连续 3 年应不少于 10名 。
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